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График каникул
Согласно закону «Об образовании РФ» каждая школа может самостоятельно 
выбирать систему организации обучения и устанавливать сроки каникул.

Если в школе проводится обучение по 

четвертям, то для учащихся 

устанавливаются каникулы:

• осенние -последняя неделя октября и 

первая ноября;

• зимние– последние дни декабря и 10 

дней в январе;

• весенние– обычно выпадают на конец 

марта;

• дополнительные каникулы для 

первоклашек и учеников 

коррекционных классов – 7 дней 

зимой;

• три летних месяца.

Если в школе проводится обучение по 

триместрам, то для учащихся 

устанавливаются каникулы:

• 5 учебных недель сменяет 1 неделя 

отдыха; 

• на зимних каникулах дети, которые 

занимаются по триместрам, отдыхают 2 

недели.



Плюсы обучения по четвертям и 
триместрам:

Плюсы обучения по четвертям:

• каникулы совпадают с каникулами в 

музыкальных, художественных и 

школах искусств;

• родителям не надо беспокоиться о 

детском досуге в каникулы;

• каникулы связаны с окончанием 

четверти, у детей появляется 

ощущение завершенности: все 

контрольные написаны, итоговые 

оценки стоят в дневнике

Плюсы обучения по триместрам:

• частые каникулы – удобны для 

учеников, особенно, в начальной 

школе, которые быстро устают от 

интенсивного графика; 

• триместр длиннее четверти (длится 11 

недель с перерывом на каникулы), 

поэтому в течение этого периода 

выставляется больше оценок – у детей 

нет проблем с аттестацией 



Минусы обучения по четвертям и 
триместрам:

Минусы обучения по четвертям:

• меньше период учебы,  четвертная 

оценка выставляется по меньшему 

количеству оценок по предмету; 

• обучающиеся устают во время 

длинной 3 четверти; 

• неравноценное количество дней в 

четвертях делает одни четверти –

длиннее и труднее, а другие – легче и 

короче 

Минусы обучения по триместрам:
• каникулы в середине триместра вызывают ощущение 

незавершенности, ведь не проставлены отметки и отдых 

как бы «незаслуженный»;

• родителям чаще приходится решать проблему с досугом 

ребенка во время каникул (хотя сейчас некоторые лагеря 

весной и осенью делают смены, подстраиваясь под 

триместровый график, большинство сформировано под 

традиционную систем);

• школьные каникулы не совпадают с каникулами в 

школах искусств, музыкальных, художественных школах; 

• дети не отдыхают полноценно, не чувствуют перерыва –

каникулы вроде бы есть, а дополнительное обучение 

еще идет

Отставание по учебному плану компенсируется учебными 

субботами или началом каникул с середины недели (со 

среды)

Многие учителя считают, что учиться с таким графиком 

каникул сложнее. Дети, возвращаясь с отдыха, в первую 

неделю пишут контрольные и проверочные. В то время как 

им нужно как минимум две недели после каникул, чтобы 

«втянуться» в учебный процесс. Когда они входят в ритм –

снова приходит время отдыхать.



Сравнение графиков традиционного и 
модульного режимов обучения 2019-

2020г.



Сравнение графиков традиционного и 
модульного режимов обучения 2019-

2020г.
Календарный учебный график

13.04.2020 22.05.2020 26 5,2 6 модуль_1

13.04.2020 27.05.2020 29 5,8 6 модуль_2

Каникулы 4 модуля

25.02.2020 07.04.2020 30 6 5 модуль

08.04.2020 12.04.2020 5 Каникулы 5 модуля

19.02.2020 24.02.2020 6

01.01.2020 08.01.2020 8

09.01.2020 18.02.2020 29 5,8 4 модуль

Каникулы 3 модуля

25.11.2019 31.12.2019 27 5,4 3 модуль

Каникулы 1 модуля

Каникулы 2 модуля20.11.2019 24.11.2018 5

09.10.2019 13.10.2019 5

14.10.2019 19.11.2019 26 5,2 2 модуль

Начало Окончание Дней Недель Наименование

01.09.2019 08.10.2019 27 5,4 1 модуль

Отставание по 

учебному плану 

компенсируется 

учебными 

субботами или 

началом 

каникул с 

середины 

недели (со 

среды)



Любая из этих систем приемлема и 

дает положительные результаты 

при должном уровне организации 

образования


